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Abstract 

Background and purpose: Students' learning is one of the issues that are very important in 

education, and one of the important tasks of today's education system is to cultivate 

competent, competent, committed and developed people, so attention should be paid to the 

issues that play a role in reducing learning disorders. ; It is necessary. The aim of the present 

study was to determine the effectiveness of computer-based cognitive rehabilitation training 

on the academic persistence of students with learning disabilities. 

Method: The method of the present research was experimental and using a pre-test and post-

test design with a control group, in which a sample of 30 students was selected by available 

sampling and divided into two experimental groups. 15 people) and the control group (15 

people) were placed. The data needed for the research were collected using the Martin and 

Marsh (2008) academic persistence questionnaire. Computerized cognitive rehabilitation 

training was provided to the experimental group, but not to the control group. The obtained 

data were analyzed using the analysis of variance test with repeated measurements. 

Findings: The results showed that the mean and standard deviation of the scores of the 

experimental group and the evidence of the dependent variable of academic persistence 

(F=224.55 and P≤0.001) in the post-test stage compared to the pre-test stage and also in the 

follow-up period showed significant changes. Gives. 

Conclusion: Considering that learning disorder has many negative effects on education, it is a 

priority to solve this disorder, especially through computer-based cognitive rehabilitation 

training, which in this study has a significant relationship with increasing academic retention. 

It is educational. 
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 دارای آمًسان داوص تحصیلی پایستگی ای بزآمًسش تًاوبخطی ضىاختی رایاوٍاثزبخطی 
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 15/03/1405 مقالٍ: چاپتاریخ         28/02/1405 تاریخ پذیزش مقالٍ:        11/02/1405 تاریخ دریافت مقالٍ:

 چکیذٌ

تًلین ٍ تطثیت اهطٍظ یبزگیطی زاًص آهَظاى اظ خولِ هسبئلی است وِ زض آهَظش اّویت ظیبز زاضز ٍ یىی اظ ٍنبیف هْن ًهبم  :ظهیٌِ ٍ ّسف
پطٍضش افطاز ضبیستِ، وبضزاى ٍ هتًْس ٍ ضضس یبفتِ است، لصا تَخِ ثِ هسبئلی وِ زض وبّص اذتلال یبزگیطی ًمص زاضًس؛ ؾطٍضت زاضز. ّسف 

 .ی ثَززاًص آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیط پبیستگی تحػیلی حبؾط تًییي هیعاى اثطثرطی آهَظش تَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًِ ای ثط پژٍّص
ای ثِ وِ زض آى ًوًَِ ضٍش پژٍّص حبؾط، ثِ غَضت آظهبیطی ٍ ثب استفبزُ اظ قطح پیص آظهَى ٍ پس آظهَى ثب گطٍُ وٌتطل ثَز :ضٍش

ًفط( خبیسّی  15ًفط( ٍ گطٍُ وٌتطل )15گیطی زض زستطس اًتربة ٍ زض زٍ گطٍُ آظهبیطی)زاًص آهَظاى ثِ غَضت ًوًَِ ًفط اظ 30حدن 
آٍضی گطزیس. ثطای گطٍُ آظهبیص خوى( 2008)پبیستگی تحػیلی هبضتیي ٍ هبضش یهَضز ًیبظ پژٍّص ثب استفبزُ اظ پطسطٌبهِ ّبیضسًس. زازُ

 آظهَى تحلیل ّبی ثِ زست آهسُ ثب استفبزُ اظآهَظش تَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًِ ای اضائِ ضس ٍلی ثِ گطٍُ وٌتطل آهَظضی اضائِ ًطس. زازُ
 .هىطض تحلیل ضسًس ٍاضیبًس ثب اًساظُ گیطی

زض  (f ،001/0≥p;224/55)پبیستگی تحػیلی ٍاثستِ هتغیط گَاُّبی گطٍُ آظهبیطی ٍ ًتبیح ًطبى زاز هیبًگیي ٍ اًحطاف هًیبض ًوطُ :ّبیبفتِ
 .ضا ًطبى هی زّس ٍ ًیع زض زٍضُ پیگیطی تغییطات چطوگیطی هطحلِ پس آظهَى ًسجت ثِ هطحلِ پیص آظهَى

ثِ ایٌىِ اذتلال یبزگیطی تبثیطات هٌفی ظیبزی زض اهط آهَظش ایدبز هی ًوبیس ضفى ایي اذتلال ثِ ٍیژُ ثِ ٍسیلِ آهَظش  ثب تَخِ :گیطیًتیدِ
ثسست آهسُ ثِ يٌَاى یه اٍلَیت  افعایص پبیستگی تحػیلی ای وِ زض ایي هكبلًِ ضاثكِ هًٌبزاضی ثبتَاًجرطی ضٌبذتی ثِ ضٍش ضایبًِ

 .آهَظضی هكطح هی گطزز
 

 اذتلال یبزگیطی، پبیستگی تحػیلی، پبیستگی، تَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًِ ای، آهَظش ن کلیذی:ياصگا

 هحفَل است. هدلِ ضٍیىطزی ًَ ثط آهَظش هساضستوبهی حمَق ًطط ثطای 

 تحصیلی پایستگی ای براثربخطی آموزش توانبخطی ضناختی رایانه .(5041) .بهرامی زهرا و فاطمه، جوکارشیوه استناد به این مقاله: 

 .88-08(: 5)8، رویکردی نو بر آموزش مذارس مجله. دانص آموزان دارای اختلال یادگیری دختر و پسر ضهر برازجان

 

 مقذمٍ 

ّبی سبلن، ٍ تطثیت اًسبىثطای ضضس ّوِ خبًجِ فطز  ظهیٌِایدبز 
)پَضغبلحی، اظ اّساف آهَظضی ٍ پطٍضضی هی ثبضسوبضآهس 

آهَظاى ثِ گطچِ زاًص (.1401، حسیٌی اثَلوًبلی هیطّبضن ٍ

يٌَاى ضوي اسبسی ًهبم آهَظضی وطَض، زض زستیبثی ثِ اّساف 
ٍ آهَظش زض ضىَفب   ای زاضًسًهبم آهَظضی ًمص ٍ خبیگبُ ٍیژُ

وٌس ّبی ثبلمَُ آًبى ًمص اسبسی ایفب هیوطزى استًساز ٍ تَاًبیی
(  اهب 1402ظازُ، هلاین، ثطذَضزاضی ًَُ لكیفیبى ٍ ثبلطی، )هَسی
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ّبی آهَظضی ثط ایي  ثطای ضسیسى ثِ اّساف تًلین ٍ تطثیت، ًهبم
ّبی آهَظش ذَز ضا تغییط زٌّس ٍ ثِ ایي فىط  اًس تب ضٍش ضسُ

ّبیی آهَظش ٍ یبزگیطی ضا ثْجَز ثرطٌس  اًس وِ ثب چِ ضٍش تبزُاف
ٍ چگًَِ ًسل زیدیتبل ذَز ضا ثطای ظًسگی زض ایي فطٌّگ آهبزُ 

(. ثٌبثطایي تَخِ ثِ ایي لطط اظ خبهًِ اظ 1402وٌٌس )قَائئ، 
لحبل آهَظضی، تطثیتی، ثبضٍضی ٍ ضىَفبیی ّط چِ ثیطتط ًهبم 

 ;Fehlner, 2019)گطززهی آهَظضی ٍ تطثیتی خبهًِ ضا هَخت

Ahern & Norris, 2011  .) ِاظ هَاًى هَخَز زض سٌیي پبییي و
هوىي است افطاز ًتَاًٌس ثِ زضستی استًساز ذَز ضا ضىَفب وٌٌس، 

-است. اذتلال زض یبزگیطی زضثطگیطًسُ گستطُ 1اذتلال یبزگیطی

 ,Yenduri)ثبضٌسهطىلات ضٌبذتی ٍ تحػیلی هیی ٍسیًی اظ 

Kaluri, Rajput, Lakshmanna, Gadekallu, Mahmud 

& Brown, 2023; Woodcock & Jiang, 2012  ) 
آهَظاى  است وِ زاًص اذتلالات یبزگیطی اظ هْوتطیي هطىلاتی

وٌٌس ٍ ایي اذتلالات اًَاو هتفبٍتی  ثب آى زست ٍ پٌدِ ًطم هی
آهَظاى ثِ غَضت هتفبٍتی ثطٍظ  زاضًس ٍ زض ّط یه اظ زاًص

(. اذتلالات یبزگیطی ذبظ ثِ 1401سی، غلاهی، یوٌس )ثٌ هی
ضَز وِ زض آى وَزن هجتلا، زض ظهیٌِ وست  ًمبیػی اقلاق هی

ّبی هَضز اًتهبض ذَاًسى، ًَضتي، تىلن ٍ یب ضیبؾیبت  هْبضت
ًسجت ثِ وَزوبى ّن سي ٍ زاضای نطفیت َّضی هٌبست، زض 

گیطز )وطین ظازُ لوػطی، تَولیبى،  تطی لطاض هی سكح پبییي
 (.1403حوسی، هحوسی آضیب، ا

-سٌیي پبییي ثِ يٌَاى زٍضاى ضبزی ٍ ًطبـ ٍ ثبظی ضٌبذتِ هی

ضَز اهب ٍخَز اذتلال یبزگیطی هوىي است ثبيث هطىلاتی 
)هَضچگبًی ٍ لْطاثی،  ای فطز، ذبًَازُ ٍ حتی هسضسِ ضَز.ثط

زاًص آهَظاًی وِ زاضای اذتلال ًمع تَخِ ثیص (. 1399
اًس اظ تَاًبیی ًگْساضی تَخِ ٍ پیططفت تحػیلی پبییٌی  فًبلی

ضٌبذتی ثب افعایص هیعاى تَخِ آهَظش تَاًجرطی ، ثطذَضزاضًس 
فًبلی تَخِ/ ثیصزاًص آهَظاى زاضای اذتلال ًمع

ثطایي، ثٌب .ّب ضا ثِ زًجبل زاضتِ ثبضس ضیبؾی آى پیططفت تَاًس هی
تَاًجرطی ضٌبذتی فطایٌسی است وِ ثِ ووه آى افطاز ثطای 

 وٌٌستط تلاش هیثرصضسیسى ثِ يولىطزضٌبذتی ضؾبیت
 & Elfakki, Sghaier؛ 1404)ثْبزضی ذسطٍضبّی، 

Alotaibi, 2023 .) تَاًجرطی ضٌبذتی ثِ ضیَُ ولاسیه ٍ یب
ثِ ضٍاًطٌبذتی  -ّبی يػتضَز، وِ ضبهل توطیييولی اخطا هی

 ,McDonald, Ownsworth & Wongضىل ثبظی است )

ّبی  ّبی وَچه ٍ یب افطازی وِ آسیت ثطای ثچِ. (2023
ّبی للن ٍ وبغصی،  ضٌبذتی ظیبزی زاضًس يوَهب ثب استفبزُ توطیي

 تَاًجرطی هطبثِ هَاضز ٍ ای ضایبًِ ٍ  ّبی شٌّی ٍ ولاهی ثبظی
سطيت پطزاظش آٍضی اقلايبت، ؛ اهب ثب پیططفت فيضَز هی اًدبم

-ّبی هرتلف، هدوَيِفَق الًبزُ ٍ لبثلیت استفبزُ زض هحیف

ای ثسیبضی قطاحی ٍ اخطا ضسُ است ّبی تَاًجرطی ضایبًِ

اهطٍظُ (. Milton, 2015؛ 1404)خَوبض، زّمبًی ٍ گلستبًِ، 
وٌس ٍ ایي  فٌبٍضی ضایبًِ ًمص هْوی زض ظًسگی وَزوبى ایفب هی

ای  ّبی ضایبًِ است. ثبظیًمص ثِ سطيت زض حبل افعایص 
ّبی فطاغتی ثطای ثسیبضی اظ  تطیي تفطیح ٍ ّستِ ثطًبهِ هحجَة

افطاز زض سٌیي هرتلف زض خَاهى هسضى ّستٌس )يَؼ پَض 
تدْیعات وبهپیَتطی ٍ ًطم  (.ثٌبثطایي ًمص1400هطیطی، 

افعاضّبی ترػػی ٍ هًتجط زض ایي ظهیٌِ ثرطی اختٌبة ًبپصیط 
 ،ضیَّبی تَاًجرطی یىی اظ ایضایبًِ َاًجرطی ثِ ضیَُت. است

ثب ووه هدوَيِ  اهب است، قجك اغَل تَاًجرطی ضٌبذتی
ّبی ّسف ثْجَزپطزاظش ثبهرتلفی وِ  ایضایبًِ ّبیثبظی

 ;Ham & Shin, 2023)ضَز هی اًدبم اًس،ضسُ ضٌبذتی قطاحی

Gaitán, Garolera, Cerulla, Chico, Rodriguez Querol 

& Canela Soler, 2018.) 
است وِ  آى اظ ایي ظهیٌِ حبوی زض ضسُ اًدبم ّبیپژٍّص

 سیفَا ای بًِیضا یضٌبذت یتَاًجرط یآهَظّب بی یتًبهل ثب ثبظ
چبلص  كیزاضتِ ٍ اظ قط یبضیثس ّبی تیزاضز ٍ نطف یبزیظ

ضسُ  یآهَظش سبظهبًسّ ،یفَض یثبظذَضزّب ی ّب،هَخَز زض ثبظ
 ,James) ی زّسه صیعاضا اف یٍ عُیًوَزُ ٍ اًگ دبزیضا زض فطز ا

Lau-Zhu, Tickle, Horsch & Holmes, 2016; 

Anderson, Anderson, Northam, Jacobs & Catroppa, 

2001; Kesler, Lacayo & Jo, 2019 ّوچٌیي ًتبیح .)
ّبی ثسیبضی ًطبى اظ آى زاضز وِ زاًص آهَظاى زاضای پژٍّص

ی زچبض تحَلات ّبی ضٌبذتی ٍ اخطایاذتلال یبزگیطی زض حیكِ
 یفو یضًجبًًل ؛1401 ،طیظازُ ّ یٍ تم یوبًیًطاًس )ذبغی ضسُ

؛ Nevo & Breznitz, 2018، 1401 ،لبسن ظازُ ٍ ًدبتی
Loosli, Buschkuehl, Perrig & Jaeggi, 2018.) ظ خولِ ا

ی ایي هطىلات وِ هوىي است زض حَظُ اخطایی ظًسگی ضخ 
 ,Girela‐Serrano)زّس، پبیستگی تحػیلی هی ثبضس 

Miguélez, Porras‐Segovia, Díaz, Moreno, Peñuelas‐

Calvo, ... & Carballo, 2023 .) پبیستگی تحػیلی سبظُ ای
است وِ زض حیكِ ضٍاًطٌبسی هثجت ًگط لطاض هی گیطز. پبیستگی 
ثِ خبی توطوع ضٍی ذكط آسیت زیسگی ضٍاًی ثط تَاًبیی زاًص 

ّبی تحػیلی توطوع هی آهَظاى ثطای ضٍ ثِ ضٍ ضسى ثب چبلص 
وٌٌس. زض حمیمت ایي سبظُ يبهلی است وِ زض هحیف ّبی 
آهَظضی هی تَاى تَسف هًلن وٌتطل ضَز ٍ اثًبز آى  ضبهل 
سبظگبضی ضٌبذتی، سبظگبضی ضفتبضی، ًبسبظگبضی ضٌبذتی ٍ 
ًبسبظگبضی ضفتبضی است ٍ ٍیژگی ّبی افطاز زاضای ایي سبظُ ایي 

ستگی اختوبيی، هْبضت ّبی حل است وِ ایي افطاز زاضای ضبی
، هسبلِ، آیٌسُ خَیی ٍ ذَزگطزاًی ثط ضوطز )ویرب ٍ ضضیسپَض

1397.) 
ایي سبظُ هی تَاًس يولىطز تحػیلی ضا تحت تبثیط لطاض زّس ٍ ثِ 

ّبیی  آهَظ زض غلجِ ثط هطىلات، هَاًى ٍ چبلص تَاًبیی زاًص
زّس. پبیستگی لصت اظ  تحػیلی زاًص آهَظاى ووه وٌس هی
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سِ، حؿَض زض ولاس ٍ يعت ًفس ضا زض پی زاضز ٍ هیعاى هسض
غیجت اظ هسضسِ، اًدبم تىبلیف، اّساف ٍ همبغس هثجت تحػیلی 

وٌس  ثیٌی هی ضا وِ حبوی اظ اضتیبق ثِ تحػیل است پیص
پبیستگی (. 1399)آظازیبى ثدٌَضزی، هىًَسی، احتطبم ظازُ، 

ثجت يبهلی هْن است وِ اسبس ٍ ظیطثٌبی اضتجبـ هتحػیلی، 
آهَظ ثب هسضسِ ٍ ظًسگی تحػیلی ضا ضىل ٍ زاًص آهَظاى  زاًص

ّبی يبقفی ٍ ضفتبضی -گیطی اظ قطیك ضضس ضٌبذتی ٍ خْت
هثجت ًسجت ثِ هسضسِ، ٍ ازضان هثجت اظ ذَز ٍ ضضس فطآیٌسّبی 

ضًَس. یًٌی پبیستگی  فطاضٌبذتی اظ ًهط تحػیلی پبیستِ هی
تًْس ٍ ّوچٌیي  تحػیلی  ثِ تَاًبیی زاًص آهَظ خْت احسبس 

ّبیی وِ زض ظًسگی ضٍظهطُ  غلجِ ثط هطىلات، هَاًى، چبلص
زّس، اضبضُ زاضز ٍ تب ظهبًی  تحػیلی اوثط زاًص آهَظاى ضخ هی

وِ احسبس تًْس زض زاًص آهَظاى ضىل ًگیطز، یبزگیطی ًوی 
 (.1399 تَاًس ضىل گیطز. )وطین ظازُ هحوسآثبزی،

ِ ثط هَاًى ٍ چبلص زض حمیمت خْت ایدبز احسبس تًْس ٍ غلج
ّبی تحػیلی زض زاًص آهَظاى لاظم است وِ اًگیعُ آًبى ضا 

ّبی تدطثی زض ًسجت ثِ ایي هَؾَو افعایص زّین.  پژٍّص
قی سبل ّبی پیص حبوی اظ ایي است وِ؛ تًبهل ثب ثبظی یب 
آهَظّبی تَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًْبی فَایس ظیبزی زاضز ٍ 

قطیك چبلص هَخَز زض ثبظی نطفیت ّبی ثسیبضی زاضتِ ٍ اظ 
ّب، ثبظذَضزّبی فَضی، آهَظش سبظهبًسّی ضسُ ضا زض فطز ایدبز 

 ,James, Zhouًوَزُ ٍ اًگیعُ ٍی ضا افعایص هی زّس )

Tickle, Horsch & Holmes, 2015َاًجرطی ضٌبذتی (. ت
-تَاًس ثِ يٌَاى ضٍضی هٌبست زض وبّص اختٌبةای هیضایبًِ

ٍ ثِ زاًص آهَظاى ثطای استفبزُ اظ  ضٌبذتی وَزوبى ثِ وبض ضٍز
ضاّجطزّبی وبضآهستط ثطای افعایص اًگیعُ ٍ وٌتطل سكح 

 عزاىی  ،یىیآثجبض) پطتی ووه وٌساؾكطاة ٍ وبّص حَاس
ثب تَخِ ثِ ایي هَضز وِ تَاًجرطی  . (1396 ،یثرص، ٍ هَهٌ

ًوبیس ٍ ضٌبذتی ضایبًِ ای ایدبز اًگیعُ ضا زض زاًص آهَظ ثیطتط هی
اًگیعش يبهل هْوی زض یبزگیطی است ایي ضٍش سجت ثْجَز 
یبزگیطی ٍ وبّص هطىلات ضٌبذتی زض افطاز زاضای اذتلال 

گطزز. ثٌبثطایي ثب تَخِ ثِ ایي هَاضز ٍ ّوچٌیي یبزگیطی هی
ّبی فَق ثِ ذػَظ زض زاذل وطَض، هسبلِ ایي ووجَز پژٍّص

ای بًِپژٍّص ایي است وِ آیب آهَظش تَاى ثرطی ضٌبذتی ضای
زاًص آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیطی  پبیستگی تحػیلیثط 

 اثطثرص است؟
 

 ريش 

زض پژٍّص حبؾط  کىىذگان:الف( طزح پضيَص ي ضزکت

قطح پیص آظهَى ٍ پس آظهَى ثب گطٍُ گَاُ اظ زٍ گطٍُ آظهبیص 
-زاًص ٍ گطٍُ وٌتطل تطىیل ضسُ است وِ ثط ایي اسبس  ولیِ

هطاخًِ وٌٌسُ ثِ  سبل11ِ - 9یبزگیطی  اذتلال زاضای آهَظاى
 سبل زض ٍپطٍضش ضْط ثطاظخبى هطوع اذتلال یبزگیطی آهَظش

اًتربة گطزیسًس وِ ّط زٍ گطٍُ زٍ ثبض  1402 -1401 تحػیلی
 30خْت اًتربة حدن ًوًَِ، گیطًس. گیطی لطاض هیهَضز اًساظُ

زذتط ٍ پسط زض ضْط  یطیبزگیاذتلال  یًفط اظ زاًص آهَظاى زاضا
 هیثِ زٍ گطٍُ ضبهل  یثطاظخبى اًتربة ٍ ثِ غَضت تػبزف

پس اظ اتوبم  گطٍُ وٌتطل گٌدبًسُ ضسًس. هیٍ  صیگطٍُ آظهب
آظهَى ثط ضٍی گطٍُ آظهبیص ٍ وٌتطل اخطا زٍضُ آهَظش پس

گطزیس. ثِ هٌهَض ضيبیت اغَل اذلالی پس اظ پبیبى تحمیك 
لطاض ی ضٌبذت یتَاًجرطبهِ گطٍُ وٌتطل ًیع تحت آهَظش ثطً
 11-9ّبی ٍضٍز ضبهل سي  گطفتٌس. لاظم ثِ شوط است وِ هلان

ّبی  ٍ ًساضتي اذتلال 90سبل، زاضتي ثْطُ َّضی ثبلاتط اظ 
 ذطٍج یّبٍ هلانّوطاُ هبًٌس ثیص فًبلی، ووجَز تَخِ، ثَزًس. 

ذبًَازُ  بیٍ  یٍ ضٍاًطٌبذت یهطىلات خسوبً طیسب تيضبهل زاض
 .ثَز ّبی ّوطاٍُ زاضتي اذتلال اظ هطاحل پژٍّص هیزض ّط

 لیتحل ٍ طسَىیپ یّوجستگ تیّب ثب استفبزُ اظ ؾطزازُ
افعاض آهبضی ٍ اظ قطیك ًطم گبمثِچٌسگبًِ ثِ ضٍش گبم َىیضگطس

SPSS  ِتدعیِ ٍ تحلیل ضسًس. 22ًسر 
 

 ب( ابشار 

ثب استفبزُ اظ  وِ ی:ضىاخت یوزم افشار تًاوبخط. 1

. هدوَيِ ًطم طزی گیثبضگبُ هغع  غَضت ه یهدوَيِ ًطم افعاض
 افعاض افعاضی خْت ثْجَز ٍ اضتمب يولىطز حبفهِ است. زض ایي ًطم

وبضی ٍ  ووه ثِ گستطش تفىط ولاهی، حبفهِ ثطای توطیٌبتی
 ٌَایی،ض ٍ ثیٌبیی تَخِ هبًٌس ضٌبذتی ّبی ثْجَز سبیط هْبضت

حبفهِ وبضی، هْبضت حل هسبلِ ٍ سطيت پطزاظش قطاحی ضسُ 
 ٍ ضٌبذتی هرتلف ّبی هطحلِ اضظیبثی زض ظهیٌِ 6است ٍ ضبهل 

 .هی ثبضس آى ثْجَز خْت توطیٌبتی اضائِ

 Martin & Marshپزسص وامٍ پایستگی تحصیلی. 2

تحػیلی ثِ ًوطُ وست ضسُ  زض ایي هكبلًِ، پبیستگی:  (2008)

زٌّسگبى اظ آظهَى پبیستگی تحػیلی هبضتیي ٍ  تَسف پبسد
ثبضس سَال هی 6( اضبضُ زاضز. ایي پطسطٌبهِ زاضای2008هبضش)

ای لیىطت اظ وبهلا هَافمن تب وبهلا وِ زض قیف پٌح زضخِ
تب حسی هَافمن 0هربلف هكطاحی ضسُ است. وبهلاً هَافمن ًوطُ

ربلفن ٍ وبهلا ه3تب حسی هربلفن ًوطُ  2ًهط ًوطُ ، ثی1ًوطُ 
ٍ حسالل 6ضا ثِ ذَز اذتػبظ هی زٌّس. حساوثط ًوطُ  4ًوطُ 
ثبضس. ّط چمسض ًوطُ ثیطتط ثبضس هیعاى پبیستگی هی 0ًوطُ 

تحػیلی تحػیلی ثیطتط است. پبیبیی پطسطٌبهِ زض تحمیمبت 
ثطآٍضز ضسُ 27/6هبضتیي ٍ هبضش اظ قطیك ؾطیت آلفبی وطًٍجبخ 

فبزُ اظ آلفبی وطًٍجبخ ٍ وطیوی  پبیبیی پطسطٌبهِ ضا ثب است
 ثِ زست آهسُ است.9/6ايلام ًوَزُ ٍ تَسف هحمك  2/6
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 ج( بزوامٍ مذاخلٍ
ٍاثستِ ثب تَخِ ثِ  یطّبیپژٍّص خْت سٌدص هتغ يیزض ا 

زذتط ٍ  یطیبزگیاذتلال  یًوًَِ هَضز هكبلًِ زاًص آهَظاى زاضا
آهَظش  یاثطثرط طیتأث یثطضسخْت پسط ضْط ثطاظخبى ّستٌس 

وِ اثتسا ثب  يول ضسضىل  يیثِ ا ای بًِیضا یضٌبذت یتَاًجرط
هطثَـ ثِ هطاخًِ ثِ هطاوع   یگطفتي وُس اذلاق ٍ هدَظّب

 بضیفْطست هطاخًِ وٌٌسگبى ثِ هطوع زض اذت یطیبزگیاذتلال 
هطاخًِ وٌٌسگبى ثِ  یهطحلِ توبه يیپژٍّطگط لطاض گطفت. زض ا

اوع هط بسبىوبضضٌ عیهرتلف اظ خولِ تطر یهلاوْب لِیٍس
هطاوع  يیوِ زاًص آهَظاى زض ا یٍ پطًٍسُ ا یطیبزگیاذتلال 

آًْب  يیًفط اظ ث 30آًْب ضٍضي ضس ثًس  یطیبزگیزاضتٌس اذتلال 

ٍضٍز  یّبثِ غَضت اًتربة ًوًَِ زض زستطس ثب تَخِ ثِ هلان
ٍ گَاُ  صیزض زٍ گطٍُ آظهب یاًتربة ضسُ ٍ ثِ غَضت تػبزف

خلسِ ثِ غَضت  11زض  صیلطاض گطفتٌس. زض هطحلِ ثًس گطٍُ آظهب
 60تب  50آهَظش لطاض گطفتٌس ّط خلسِ  طیتحت تبث ،یّفتگ

استبز ضاٌّوب ٍ  سییثِ تأ یثَز. هحتَای ثستِ آهَظض یا مِیزل
تسٍیي  س،یضس یسبل سبثمِ وبض 11ثب سبثمِ  بىیچٌس ًفط اظ هطث

آهَظش زازُ ضسُ ٍ اظ زاًص  یثبظ 2ضسُ است. زض ّط خلسِ 
تَسف پژٍّطگط اظ آًْب ذَاستِ  ی ّبآظهَزً كیآهَظاى ثًس اظ تطَ

 اظ ثًس. ثجطًس خلَ هی تَاًٌس وِ  ییضا تب خب یوِ ّط ثبظ ی ضسه
-یهٌعل ّن زض ًهط گطفتِ ه یثطا ییّب يتوطی خلسِ ّط اتوبم
 .طزیاًدبم گ يیتحت ًهط ٍالس ی ضسوِ ذَاستِ ه ضس

 
 ضٌبذتیای ثط اختٌبةضایبًِضٌبذتیذلاغِ خلسبت آهَظش تَاًجرطی  :1خسٍل 

 يٌَاى خلسِ )اّساف( ضزیف خلسبت

 هًبضفِ ايؿب ٍ هَؾَو تَاى ثرطی ضٌبذتی ضایبًِ ای ٍ آضٌبیی ايؿب ثب ّن ٍ ایدبز اضتجبـ.  خلسِ اٍل

 ًفطُ، آهَظش ًحَُ اًدبم ثبظی ثجیي ٍ ثگَ ثب ووه ضایبًِ. 4ّبی خلسِ  لجل تًییي گطٍُهطٍض  خلسِ زٍم

 وطز.زض ایي خلسِ تَخِ ٍ توطوع ثب اضائِ ضجىِ ای اظ تػبٍیط وِ زض فَاغل زٍضُ ای تغییط هی خلسِ سَم

 ٍ تَخِ اًتربثی اًدبم ضس.  ّبی ثب ّسف اضتمبی حبفهِ وبضیّبی خلسِ لجل ثبظیيلاٍُ ثط تىطاض توطیي خلسِ چْبضم

 ّبی هطتجف ثب تَخِ پبیساض وِ ضبهل گَش ثِ ظًگی ٍ حفم تَخِ. زض ایي خلسِ ثب اًدبم ثبظی خلسِ پٌدن

 يلاٍُ ثط تىطاض توطیٌبت خلسبت لجل ثبظی وبضگبُ ثبَّش ٍ اضتمبی  تَخِ اًتربثی.   خلسِ ضطن

  هست زیساضی فؿبیی هبًٌس پیسا وي.ّبی هطتجف ثب حبفهِ وَتبُ اًدبم ثبظی خلسِ ّفتن

 وطز.                                  زض ایي خلسِ تَخِ ٍ توطوع ثب اضائِ ضجىِ ای اظ تػبٍیط وِ زض فَاغل زٍضُ ای تغییط هی خلسِ ّطتن

 زیساضی.ّبی تطَیمی هثل خَضچیي ثب ّسف اضتمبی  ازضان ّبی خلسِ لجل ثبظیيلاٍُ ثط تىطاض توطیي خلسِ ًْن

ضَز سپس آظهَزًی ثبیس هَاضز ضٌیسُ ضسُ ضا ثِ غَضت تَالی اظ حطٍف، ايساز، غساّب ٍ ...ًطبى زازُ هی خلسِ زّن
 هًىَس اًتربة وٌس. 

 

 َا یافتٍ
پیگیطی ٍ ثطای گطٍُ   73/3وٌتطل،ثطای گطٍُ ؛ 80/17 آظهبیصهیبًگیي ثطای گطٍُ  پبیستگی تحػیلیضَز زض ضاثكِ ثب چٌبًچِ هطبّسُ هی

 ثبضس.هی 67/17
 

 یطیگیگَاُ ٍ پ ص،یزض گطٍُ آظهب آظهَى ٍ پس آظهَى صیپ ّبی ًوطُ بضیٍ اًحطاف هً يیبًگیه :2خسٍل

 ضبذع آهبضی

 پیگیطیگطٍُ  گطٍُ آظهبیطی گطٍُ وٌتطل

پیص 
 آظهَى

پس 
 آظهَى

 پیص آظهَى
پس 
 آظهَى

پیص 
 آظهَى

 پس آظهَى

پبیستگی 
 تحػیلی

 17⁄67 00/4 17⁄80 4⁄47 3⁄73 4⁄40 هیبًگیي

 2⁄87 30/2 4⁄07 2⁄39 2⁄12 2⁄56 اًحطاف هًیبض

 
هیبًگیي زّس ًطبى هی 2زض خسٍل ًتبیح هٌسضج وِ  قَضّوبى

ًوطُ ّبی گطٍُ آظهبیطی زض پبیستگی تحػیلی زض پیص آظهَى، 
 67/17ٍ  80/17، 73/3پس آظهَى ٍ پیگیطی ثِ تطتیت ثطاثط ثب 

ی آظهَزًی ّبی گطٍُ گَاُ زض ّویي ثبضس. هیبًگیي ًوطُهی
هتغیط زض هطاحل پیص آظهَى، پس آظهَى  ٍ پیگیطی ثطاثط ثب 

است. اًحطاف هًیبض ًوطُ ّبی پیص آظهَى،  00/4ٍ  47/4، 40/4
پس آظهَى ٍ پیگیطی هتغیط پبیستگی تحػیلی زض گطٍُ آظهبیطی 

حطاف هًیبض ًوطُ است. ّوچٌیي اً 87/2ٍ  07/4، 12/2ثطاثط ثب
ّبی پیص آظهَى، پس آظهَى ٍ پیگیطی زض گطٍُ گَاُ ثطاثط ثب 

 ثبضس.هی 30/2ٍ 39/2، 56/2
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 ّط زضٍى ٍاضیبًس وِ است فطؼ ایي زاضای وٍَاضیبًس تحلیل
 ذبًِ ًبهسبٍی اًساظُ. ثبضس یىسبى ثبیس ّبزازُ خسٍل اظ ذبًِ

 ثطاثط چْبض ذبًِ ّط همساض ًجبیس اهب وٌسًوی ایدبز خسی هسئلِ
 یب ّبآظهَزًی افت زلیل ثِ) ثبضس چٌیي اگط. ثبضس ذبًِ وَچىتطیي

 لطاض هَضزثطضسی ثبیس ّبذبًِ ّبیٍاضیبًس( زیگطی يلت ّط
 ثِ ٍاضیبًسی ایذبًِ ّیچ وِ ضَز حبغل اقویٌبى تب گیطًس

 اگط. ثبضس ًساضتِ ٍاضیبًس وَچىتطیي اًساظُ ثطاثط 10 ثعضگی

 ًوطات ثِ تجسیل یب لگبضیتوی تجسیل یب ثبیس ضا ّبزازُ ضس چٌیي
 یرچبلی، حبخی اظ ًمل ثِ ؛2001 ، تَچین. )( وطزZ) هًیبض

 ثطضسی ثطای ّبزازُ تحلیل اظ لجل حبؾط پژٍّص زض(. 1389
 ضس. استفبزُ  لَیي آظهَى اظ هتغیطّب ٍاضیبًس ّوگٌی
 هتغیطّبی لَیي ٍاضیبًس ّوگٌی ّبی آظهَى ًتبیح 3 خسٍل
 ٍ آظهَىپس هطحلِ زض ضا( پبیستگی تحػیلی) پژٍّص ٍاثستِ

 .زّس هی ًطبى پیگیطی
 

 وٌتطل ٍ آظهبیص ّبی گطٍُ زض ٍاثستِ هتغیطّبی ذكبی ٍاضیبًس ثطاثطی خْت لَیي آظهَى ًتبیح: 3 خسٍل

سكح 
 هًٌبزاضی

df2 df1 F  آهبض
 لَیي

 هٌجى هطحلِ هتغیط ٍاثستِ

   پبیستگی تحػیلی  42/0 58/5 00/1 00/28 06/0

 پیگیطی پبیستگی تحػیلی 31/0 87/3 00/1 00/28 07/0

 
زض هطحلِ  زٌّس، آظهَى لَیيًطبى هی 3ًتبیح هٌسضج زض خسٍل 

 (F  ٍ06/0<P;42/0)پبیستگی تحػیلی  زض هتغیطآظهَى پس
ّوچٌیي زض هطحلِ پیگیطی زاضی هتفبٍت ًیستٌس ٍ قَض هًٌی ثِ

زاض هًٌی( غیطF  ٍ07/0<P;31/0) پبیستگی تحػیلیزض هتغیط 
آظهَى زٍ گطٍُ آظهبیص ٍ  ثٌبثطایي ٍاضیبًس ذكبی پسثبضٌس. هی

-قَض هًٌی ثِهطحلِ پیگیطی زض پبیستگی تحػیلی  زض  وٌتطل

زض هطحلِ  ّبزاضی هتفبٍت ًیستٌس ٍ فطؼ ّوگٌی ٍاضیبًس
 یلتحلثٌبثطایي، اظ ؛ ضَزتأییس هی آظهَىپیگیطی ٍ پس

 هىطض یطیگ ثب اًساظُ یبًسٍاض یلٍ تحل یطُهتغ یه یبًسوٍَاض
 4 ّب زض خسٍلّب استفبزُ ضس وِ ًتبیح آىثطای تحلیل زازُ

 .ُ استضس گعاضش

 
 ًتبیح تحلیل وٍَاضیبًس یىطاِّ زض هتي آًىَا ضٍی ًوطُ ّبی پس آظهَى ثب وٌتطل پیص آظهَى :4خسٍل 

تَاى 
 آظهَى

ی اًساظُ
 اثط

سكح 
 هًٌبزاضی

F 
هیبًگیي 
 هدصٍضات

Df 
هدوَو ول 

 هدصٍضات
 هٌجى هتغیط ٍاثستِ

 گطٍُ پبیستگی تحػیلی 96/832 00/1 96/832 15/111 00/0 84/0 00/1

 
وِ تحلیل ًتبیح هٌسضج زض خسٍل ثبلا ًطبى هی زٌّس 

 F;15/111ّبی یىطاِّ زض هتغیط پبیستگی تحػیلی )وٍَاضیبًس
 ٍ001/ P=0) هٌهَض ثطضسی  . ثِزاضی ضا ًطبى زاًستفبٍت هًٌی

پبیساضی اثط هتغیط هَضز هكبلًِ ثط هتغیطّبی ٍاثستِ تحمیك اظ 
گیطی هىطض استفبزُ ضس وِ ًتبیح آى زض  اًساظُتحلیل ٍاضیبًس ثب 

 آهسُ است. 5خسٍل ضوبضُ 
 

 گیطی هىطض ضٍی ًوطُ ّبی پیگیطی  ثب  وٌتطل پس آظهَىًتبیح تحلیل ثب  اًساظُ :5خسٍل

تَاى 
 آظهَى

اًساظُ 
 ی اثط

سكح 
 هًٌبزاضی

F 
هیبًگیي 
 هدصٍضات

Df 
هدوَو ول 

 هدصٍضات
 اثط اغلی هتغیطّب

 ظهبى پبیستگی تحػیلی 82/686 00/1 82/686 82/686 00/0 93/0 00/1

 ظهبى×گطٍُ پبیستگی تحػیلی 42/770 00/1 42/770 42/770 00/0 93/0 00/1

 
زٌّس وِ تحلیل ٍاضیبًس ثب ًتبیح هٌسضج زض خسٍل ثبلا ًطبى هی

ٍ  F;82/686)گیطی هىطض زض هتغیط پبیستگی تحػیلی اًساظُ
001/0 ;P)زاضی ضا ًطبى زاًس. ؛ تفبٍت هًٌی 

 

 

 گیزی  بحث ي وتیجٍ
ثط اسبس ًتبیح تحلیل وٍَاضیبًس وِ ثیي گطٍُ ّبی آظهبیطی ٍ 

-گَاُ اظ لحبل  هتغیط پبیستگی تحػیلی ًطبى اظ تفبٍت هًٌی

تَاى ثرطی ضٌبذتی  آهَظشوٌس هیزاضی زاضز. ایي فطؾیِ ثیبى 
ثط پبیستگی تحػیلی هَثط است ٍ سكح آى زض هطحلِ  ضایبًِ ای
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ّبیی وِ وٌس. اظ خولِ پژٍّصپس اظ آظهَى افعایص پیسا هی
تَسف هحمك ٍ پژٍّطگطاى پیطیي ًتبیح ّوبًٌس ثب ًتبیح فَق ضا 

ربًعازُ، ّبی  حسیٌتَاى ثِ ًتبیح پژٍّصٌّس هیزًطبى هی
غبزلی  ٍ گطیًَحِ ،ًهطثلٌس، (1399) لكیف ظًدبًی ٍ قبّط

 ًطیوبًی غجحی لطاهىلی، ضًدجط، ثططپَض،، (1398) آثبزی فیطٍظ
(1398،)Loosls et al (2018); Nevo & Breznit(2018) 

 اضبضُ وطز.
ثبظتَاًی ضٌبذتی ثِ يٌَاى تَاى گفت ّب هیزض تجییي ایي یبفتِ

 ثطثرص ثطای ثْجَز تَخِ ٍ حبفهِ زض افطازی وِا یه ضٍش
گیطز. هیهَضز استفبزُ لطاض  ّستٌس؛ یبزگیطی اذتلال زاضای 

زض لبلت ثبظی ٍ هسبثمِ  ایتَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًِ توطیٌبت
. نبّط هیگطززتَخِ، حبفهِ ٍ حل هسألِ  زض هَخت تمَیت

زاًص  گطززسجت هیّب ثبظیًَو توطیٌبت زض ضىل خصاة ایي 
ثسٍى ذستگی ثِ  یثیطتط ضَض ٍ اضتیبق ٍ ّیدبىآهَظاى ثب 

وبض گطٍّی ٍ زض ولاس  ثپطزاظز ٍ اظ قطفی چَى آًْباًدبم 
آى ضا اًدبم هطحلِ ثِ هطحلِ  غَضت گطفتِ است ٍ زاًص آهَظاى

وِ ایي يبهل  ضبّس هَفمیت ذَزضبى ثَزًسزازًس؛ ثٌبثطایي هی
وطزًس. زض ثسیبض ثب اًگیعُ يول هی اًگیعُ آًْب ضا ثبلاتط ثطزُ ٍ 

سجت هیطَز زاًص  يولىطزّبی ضٌبذتیاًگیعُ ٍ  ًتیدِ ثب ثْجَز
 اظ هَفمیت تحػیلی ثیطتطی ثطذَضزاض گطزز؛ زض ًتیدِ آهَظ

 .وٌسهیتحػیلی ّن اضتمبء پیسا  پبیستگی
ثب آهَظش ثطًبهِ تَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًِ ای ثِ هطٍض زاًص  

وٌٌس هحیف هسضسِ ضا تحت وٌتطل زاضًس. ایي ثبٍض آهَظاى فىط هی
وِ پیبهسّب ٍاثستِ ثِ ضفتبض است، زاًص آهَظاى ضا ثِ سوت 
اًتهبضات ثیطتط ثطای هَفك ضسى سَق هی زّس ٍ آًْب ضا ثِ 

وٌس. تَاًجرطی ٍ وَضص ٍ پبیساضی ثیطتطی ّسایت هی تلاش
ضٌبذتی ضایبًِ ای ثب تمَیت تَاًوٌسی يبقفی ٍ ّیدبًی زاًص 
آهَظاى، آًبى ضا زض ثطاثط احسبسبت ٍ يَاقف ًبذَضبیٌس ًبضی اظ 

ث هی ضَز تب آًبى ضطایف ٍ تىبلیف هسضسِ همبٍم وطزُ ٍ ثبي
ثتَاًٌس ثط اؾكطاة ٍ ًبضاحتی ذَز ًسجت ثِ ذَز یب تىبلیف 

ّبی ّیدبًی ٍ يبقفی هٌبسجی ضا هسضسِ غلجِ وٌٌس ٍ تدطثِ
توَن، يكبزذت ٍ لطثبى )خبیگعیي تدبضة ًبذَضبیٌس وٌٌس

  (.1401خْطهی، 
ًتبیح حبغل اظ پژٍّص زض هطحلِ پیگیطی ًیع تفبٍت هًٌبزاضی ضا 

آهَظش تَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًِ ای ثط رطی خْت اثط ث
یه زاًص آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیطی زض  پبیستگی تحػیلی

ضا ًطبى زاز. ًتبیح حبغل اظ ایي پژٍّص  هبِّ 2پیگیطی  یزٍضُ
 Pumaccahua, Wongّبی زض ایي ذػَظ ثب ًتبیح پژٍّص

& Wiest, (2017); Milton (2015); Yang, Peng, 

Zhang, Zheng & Mo (2017); Franceschini, Gori, 

Ruffino, Viola, Molteni & Facoetti (2013)  ّورَاًی
 زاضز.

ثِ  James et al (2016)تَاى گفت ّب هیزض تجییي ایي یبفتِ
ای یبزگیطًسگبى ضا ّبی ضٌبذتی ضایبًِایي ًتیدِ ضسیسًس وِ ثبظی

ٍخَز زاضز ّب ّبیی وِ زض ایي ًَو ثبظیثِ ٍاسكِ چبلص
ثبظذَضزی فَضی ٍ آهَظش سبظهبًسّی ضسُ ضا زض ٍی ایدبز وطزُ 

زّس. تَاًجرطی سٌبذتی ٍ اًگیعُ ضا زض زاًص آهَظ افعایص هی
ای ثب فطاّن وطزى ثبظذَضز هٌبست، زض خْت ذَزتٌهیوی ضایبًِ

تَخِ چِ ثِ غَضت زیساضی ٍ چِ ضٌیساضی زض زاًص آهَظ زاضای 
زّس ثب افعایص ًىبت هثت ص هیاذتلال یبزگیطی ضا افعای

ذُلمیبت زض زاًص آهَظ تَخِ ثِ تحػیل افعٍزُ ضسُ  ٍ پبیستگی 
زض حبلی وِ تَاى ثرص ضَز. ثٌبثطایي تحػیلی ثیطتط هی

ضٌبذتی ضایبًِ ای ثِ يٌَاى یه ثطًبهِ اهطٍظی ٍ وبضثطزی وِ 
تَاًس هی سیستن پطزاظش اقلايبت استپبیِ ٍ اسبس آى 

ّبی هرتلف ضٌبذتی افطاز ضا زض حیكِ ّبی شٌّیتَاًبیی
ت آًْب ضا حل وطزُ ٍ ثْجَز ٍ اضتمب زّس. زض 1ضٌبسبیی ٍ هطىلا

 تفىط ثِ گستطش حمیمت ًطم افعاض ضٌبذتی ضایبًِ ای ثب ووه

 هبًٌس ضٌبذتی ّبیسبیط هْبضت ثْجَز ٍ وبضیحبفهِ ولاهی،

 سطيت ٍ هسبلِ حل هْبضت وبضی، ضٌَایی، حبفهِ ٍ ثیٌبیی تَخِ

 ولاهی، تفىط است وِ سجت گستطش ضسُ پطزاظش قطاحی

 ثیٌبیی تَخِ هبًٌس ضٌبذتی ّبیسبیط هْبضت ثْجَز ٍ وبضیحبفهِ

پطزاظش  سطيت ٍ هسبلِ حل هْبضت وبضی، ضٌَایی، حبفهِ ٍ
ای یب ضَز. زض حمیمت ًطم افعاض تَاًجرطی ضٌبذتی ضایبًِهی

گیطی ٍ  ّبی تػوینّبی حل هسبلِ ٍ هْبضتافعایص هْبضت
زض هدوَو ضَز. ثطًبهِ ضیعی ٍ ثبلا ثطزى پبیستگی تحػیلی هی

یبزگیطی  ایي هكبلًِ ًطبى زاز وِ زاًص آهَظاى زاضای اذتلال
اٍلاً اظ تَاًبیی ًگْساضی تَخِ ٍ پیططفت تحػلی پبییٌی 

آهَظش تَاًجرطی ضٌبذتی ثب افعایص هیعاى  ّستٌس وِثطذَضزاض 
ّب سجت هتحَل ضسى آى  لتَخِ زاًص آهَظاى زاضای اذتلا

ضٍش تَاًجرطی ضایبًِ ای ثب تبویس ثط ظهبى ٍاوٌص ثبًیب  ضَز.هی
ٍ زلت ثیطتط زض اًساظُ گیطی ظهبى ٍ ثبظذَضزّبی فَضی هطثَـ 
ثِ ظهبى ٍاوٌص، ًسجت ثِ ضٍش تَاًجرطی يولی، هَخت تمَیت 

افعایص سطيت پطزاظش  ٍ  اقلايبت ضسُثیطتط سطيت پطزاظش 
ٌِ تَخِ فطز، نطفیت پطزاظش ضٌبذتی ضا ثْجَز ثب گستطش زاه

. ثِ هی افعایس ٍ اختٌبة ٍ سَگیطی ضٌبذتی وبّص هی یبثس
یبثس وِ پطزاظضی زض ّط لحهِ افعایص هی اقلايبتيجبضتی حدن 

زض یبزگیطی ثَزُ ٍ ثِ ّوبى هیعاى افعایص پبیستگی  پیبهس ثْجَز
جرطی تَاًتَاى گفت . ثٌبثطایي هیزاضز ضا زض پی تحػیلی

ّبی غسا ٍ سیوب )غَت ای ثب ٍخَز زاضتي هحطنضٌبذتی ضایبًِ
ٍ تػَیط( هرتلف ٍ زاضای تٌَو ثِ غَضت ّوعهبى هیتَاًس 

یچیسگی ّبی پطزاظش حسی ٍ لطط پیطبًی)ثِ هٌهَض پطزاظش 
( ٍ زّی ثِ تىلیف تىلیف ٍاًتربة ضاّجطز هٌبست ثطای پبسد

وتی هٌبست ٍ هٌبقك حطوتی ثِ هٌهَض اًدبم یه ثبضذَضز حط

http://ensani.ir/fa/article/author/93136
http://ensani.ir/fa/article/author/191845
http://ensani.ir/fa/article/author/191845
http://ensani.ir/fa/article/author/161135
http://ensani.ir/fa/article/author/161135
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وٌس. هٌبقك هغعی هطثَـ ثِ ایي ثرص ضا ثِ ذَثی زضگیط هی
 فًبلسبظی هٌبقك هغعی هطثَـ ثِ حبفهِ وبضی ثِ زضگیطی ٍ

تىلیف یه خٌجِ ّیدبًی سَزهٌس ٍ هَثط است وِ ظهبًی  ٍیژُ
 ًبوبهی ضا زض پی زاضتِ ثبضس. یب هَفمیت

 

 مًاسیه اخلاقی
ضبهل اذص ضؾبیت  زض ایي هكبلًِ اغَل اذلاق زض پژٍّص

آگبّبًِ اظ ضطوت وٌٌسگبى ٍ حفم اقلايبت هحطهبًِ آًْب ضيبیت 
 گطزیسُ است.

 

 تطکز ي قذرداوی
 ثَضْط فبضس حیهًهن ٍ هحتطم زاًطگبُ  ذل سیاظ اسبت لِیٌَسیثس

تطىط  وبًِیوطزًس، غو یبضی همبلِ يیضا زض اًدبم ا يوِ ه
 .نیوٌ یه
 

 مىافع تعارض
زاضًس وِ زض ًتبیح ایي پژٍّص ّیچ گًَِ ًَیسٌسگبى ايلام هی 

 تؿبز هٌبفًی ٍخَز ًساضز.
 

 ياصٌ وامٍ 
1. Learning disorders 1. اذتلال یبزگیطی 

 

 مىابع فارسی
(. 1396ذساهطاز. ) ،یٍ هَهٌ؛ ثرص، وبهطاى عزاىی ؛اوطم ،یىیآثجبض

 ییثط وبّص ًبضسب یا بًِیضا یضٌبذت یتَاًجرط یاثطثرط
افطاز  ی. ضٍاًطٌبسیطیبزگیزض زاًص آهَظاى ثب اذتلال  یضٌبذت
 . 157-127(،  26)7 ،ییاستثٌب

ٍ احتطبم  ؛ثٌْبم ،یهىًَس ؛سیسً بضپَض،یثرت ؛هبُ ،یثدٌَضز بىیآظاز
ٍ  یطًٍیٍ ث یزضًٍ یتحَل یّب ِی(. سطهب1399. )يیپطٍ ،ظازُ
. یلیتحػ یستگیپب ی: ًمص ٍاسكِ ایلیتحػ یستیثْع

 . 436-425(،  64)16(، یطاًی)ضٍاًطٌبسبى ا یتحَل یضٍاًطٌبس
(. ثطضسی تأثیط 1399ثْبضُ. ) ،لْطاثی ؛فبقوِ ،اهیطی هَضچگبًی

 هست سبذتبضی ثط وبّص يلائن اذتلال زضهبًی وَتبُ ثبظی

(ADHD)  اذتلالات ضفتبضی زض زاًص آهَظاى ثب اذتلال ٍ
ضٍیىطزی ًَ ثط  .فًبلی زض ضْطستبى لاضاى ثیص-وبستی تَخِ

  .98-105(، 1)2، آهَظش وَزوبى

( ضاّىبضی ّبی پیطٌْبزی خْت 1401ثٌیسی، ٍحیس؛ غلاهی، يبقفِ )
آهَظاى ًَضتي )زیسگطافیب( )هكبلًِ هَضزی: زاًص ثْجَز اذتلال

-33(: 2) 4پبپِ ضطن( فػلٌبهِ ضٍیىطزی ًَ ثط آهَظش وَزوبى، 
26. 

ذَزاقویٌبًی (. اثطثرطی آهَظش 1404خًفط . ) ،ثْبزضی ذسطٍضبّی
تحػیلی ثط اًًكبف پصیطی ضٌبذتی ٍ پطزاظش ضٌبذتی زض زاًص 

. ضٍیىطزی ًَ ثط آهَظش وَزوبى .آهَظاى زاضای هطىلات ذَاًسى
7 (2 ،)73-61. 

. ، ذسیدِحسیٌی اثَلوًبلی ٍ  هبله هیطّبضن, ی، اغغط، پَضغبلح
اختوبيی ٍ -اثطثرطی آهَظش هْبضتْبی ّیدبًی(. 1401)

اّوبل وبضی تحػیلی زاًص آهَظاى هسیطیت استطس ثط 
 .76-55(، 13) 52تحمیمبت هسیطیت آهَظضی . زثیطستبًی

(. 1401ضؾب. ) ،لطثبى خْطهی ؛اوجط ،يكبزذت ؛فبقوِ ،توَن
اثطثرطی تَاًجرطی ضٌبذتی هجتٌی ثط ضایبًِ ثط اًگیعش تحػیلی 

هدلِ  .ٍ ّیدبى تحػیلی زاًص آهَظاى زذتط هتَسكِ اٍل
-1891(، 4) 65، پعضىی زاًطگبُ يلَم پعضىی هطْس زاًطىسُ

1900. 
(. اثط 1404. )سیس هَسی ،ٍ گلستبًِ ؛یَسف ،زّمبًی ؛فبقوِ ،خَوبض

ثرطی آهَظش تَاى ثرطی ضٌبذتی ضایبًِ ای ثط اختٌبة ضٌبذتی 
ٍ سَگیطی ضٌبذتی زاًص آهَظاى زاضای اذتلال یبزگیطی زذتط ٍ 

-120(، 2)7، هَظش وَزوبىضٍیىطزی ًَ ثط آ .پسط ضْط ثطاظخبى
110. 

(. 1398ٍ قبّط، هحجَثِ. ) ؛هًَب ،یظًدبً فیلك ؛یيجبسًل ،ربًعازٌُیحس
 یٍ ضٍش چٌسحس بًِیثِ ووه ضا یضٌبذت یتَاًجرط طیتبث سِیهمب

 یّب طِیثط ثْجَز يولىطز ذَاًسى زاًص آهَظاى ًبضسبذَاى. اًس
 .94-71(،  4)15 ،یتیتطث يیًَ
ًطیوبًی  ؛ًبغط ،غجحی لطاهىلی ؛سدبز ،ثططپَض ؛هحوسخَاز ،ضًدجط

ای  ضایبًِ -ثرطی ضٌبذتی . همبیسِ اثطثرطی تَاى(1398). هحوس
ضٌبذتی ثط ثْجَز سطيت، غحت ٍ  ضٍاى ّبی يولی يػت ٍ توطیي

هدلِ  .زضن ذَاًسى زاًص آهَظاى هجتلا ثِ اذتلال ًبضسبذَاًی
 .111-135، (12) 26يلَم پعضىی ضاظی. 

(. 1401) .ِیسو ،یًدبت ؛سَگٌس ،سن ظازُلب ؛فبئعُ ،یفو یضًجبًًل
ٍ  بًِیضا ثط ی)هجتٌ یضٌبذت یثرط هساذلات تَاى یاثطثرط

 یطیبزگیوَزوبى هجتلا ثِ اذتلال  ی( ثط يولىطز ضٌبذتهیولاس
. زٍهبُ ًبهِ يلوی ـ لیهكبلًِ فطاتحل هی: طاىیذبظ زض ا

 (.2)26،پژٍّطی فیؽ
ضایبًِ ای ثط هْبضت ّبی ( تأثیط ثبظّبی آهَظضی 1402) .قَائی، يبیطِ

ضٌبذتی زاًص آهَظاى زض زضس ضیبؾی، پبیِ پٌدن اثتسایی زذتطاًِ 
(: 4) 5ضْطستبى تبیجبز. فػلٌبهِ ضٍیىطزی ًَ ثط آهَظش وَزوبى، 

70-56. 
( ثطضسی ضاثكِ ثیي ثبظی ّبی ضایبًِ 1400) .يَؼ پَض هطیطی، سحط

ای ٍ َّش ّیدبًی ثب پیططفت تحػیلی آهَظاى پسط همكى 
تَسكِ اٍل ًبحیِ یه وطهبى، فػلٌبهِ ضٍیىطزی ًَ ثط آهَظش ه

 .85-91(: 1) 3وَزوبى، 
وطین ظازُ لوػطی، هٌػَضُ؛ تَولیبى، آتٌب؛ احوسی، لیلا ٍ هحوسی 

ّبی ضٍاًسٌدی همیبس ( تًییي ٍیژگی1403) .آضیب، يلیطؾب
ELORS  ،ٍوبضثطز آى ثطای تطریع هطىلات یبزگیطی

 .129-151(: 3) 6آهَظش وَزوبى، فػلٌبهِ ضٍیىطزی ًَ ثط 
ثطضسی اثطثرطی شّي آگبّی ثط  (.1399) ظازُ هحوسآثبزی، هژزُ.طینو

 پبیستگی تحػیلی، فطسَزگی تحػیلی ٍ ظٍضگَیی سبیجطی،

 (.98)19 ،فػلٌبهِ يلوی پژٍّطی يلَم ضٍاًطٌبذتی
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پبیستگی تحػیلی، اثًبزآى ٍ (.1397) ضضیسپَض، قیجِ.؛ویرب، يبلوِ 
فطاز زاضای پبیستگی،زٍهیي وٌفطاًس ثیي الوللی ّبی اٍیژگی

 .تْطاى ًَآٍضی ٍ تحمیك زض يلَم تطثیتی، هسیطیت ٍ ضٍاًطٌبسی،

هَسی ظازُ, ظّطُ , هلاین, فبقوِ , ثطذَضزاضی ًَُ لكفیبى, ضاؾیِ ٍ 
(. ًمص هیبًدیگط اًًكبف پصیطی ضٌبذتی زض 1402ثبلطی, ظّطا . )

لیت ّیدبًی زاًص ضاثكِ ثیي ذَزتٌهیوی اًگیعضی ٍ ذلا
 .199-212(، 2)5، ضٍیىطزی ًَ ثط آهَظش وَزوبى .آهَظاى

ثطًبهِ  ی(. اثطثرط1401سبضا. ) ط،یظازُ ّ یهحوس؛ تم ،یوبًیًط
ٍ تَخِ وَزوبى  یآضام ثط ثْجَز حبفهِ وبض یضٌبذت یتَاًجرط

-98، (1)12یطیبزگی ی ّبیًبتَاً ،یطیبزگیهجتلا ثِ اذتلالات 
109. 

(. 1398)الْبم ،الْبم غبزلی فیطٍظآثبزی ؛الْبم ،گطیًَحِ ؛ًسا ،ًهطثلٌس
 تَخِ وبضی، حبفهِ ثط ایضایبًِ ضٌبذتی تَاًجرطی ثرطی اثط

، اتُیسن قیف ّبیاذتلال زچبض وَزوبى يولىطزضیبؾی ٍ پبیساض
 .(50)پیبپی  2ضوبضُ  ،13سبل ، فػلٌبهِ ضٍاًطٌبسی وبضثطزی
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